
Primo Piano - Meteo: caldo anomalo al

Centro-Nord, ma da venerdì torna il freddo

Roma - 07 apr 2026 (Prima Notizia 24) Stabilità atmosferica e

temperature sopra la media fino a giovedì con punte di 27°C.

Nel weekend attesa una discesa di aria fredda dai quadranti

nord-orientali.

La stabilità atmosferica che ha caratterizzato le festività pasquali accompagnerà l'Italia almeno fino alla

giornata di giovedì, portando un clima decisamente fuori stagione, specialmente al Centro-Nord. Secondo le

previsioni di Federico Brescia, meteorologo de 'iLMeteo.it', il Paese vivrà una fase di caldo anomalo: "Le

temperature - precisa - si manterranno costantemente e abbondantemente sopra la media stagionale su tutto il

territorio nazionale". In particolare, al Centro-Nord si potranno toccare picchi notevoli per l'inizio di aprile, con

valori compresi tra i 25°C e i 27°C. Città come Trento, per la loro conformazione orografica, sperimenteranno

giornate tipicamente estive. Il panorama meteorologico sarà dominato dal sole, con rari e modesti disturbi

nuvolosi legati a infiltrazioni umide marittime lungo le coste dell'alto Adriatico e dell'alto Tirreno. Per martedì 7

e mercoledì 8 aprile è previsto bel tempo quasi ovunque, salvo locali addensamenti in Liguria, Marche e

Campania interna. Anche giovedì 9 la situazione resterà mite, sebbene con nubi mattutine più compatte su

Triveneto, Lombardia orientale, Romagna e Puglia, seguite da ampie schiarite nel corso della giornata.

Tuttavia, gli esperti avvertono che il registro cambierà radicalmente a partire da venerdì 10 aprile. Una discesa

di aria più fredda proveniente dal Nord-Est riuscirà a scalzare la cupola anticiclonica, provocando un sensibile

calo delle temperature. Questo afflusso d'aria fredda darà il via a una fase tipicamente primaverile, segnata da

forti sbalzi termici e possibile instabilità, anche a carattere temporalesco, che colpirà in particolare le regioni

del medio-basso Adriatico.
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