
Cronaca - Sestu (Ca): bimbo di 5 anni

soffoca mangiando un wurstel e muore

Cagliari - 23 feb 2026 (Prima Notizia 24) I medici hanno tentato di

rianimarlo per 40 minuti davanti ai genitori disperati.

Un'immane tragedia ha colpito la comunità di Sestu, nell'hinterland di Cagliari, dove un bambino di soli cinque

anni ha perso la vita per soffocamento. L'incidente si è verificato intorno alle 20:30 di domenica 22 febbraio,

mentre il piccolo stava consumando la cena insieme alla famiglia. Un pezzo di wurstel gli è andato di traverso,

ostruendo completamente le vie aeree e rendendo vano ogni tentativo immediato di espulsione del cibo. I

genitori, resisi conto istantaneamente della gravità della situazione, hanno dato l'allarme chiamando il 118 e

provando, nel frattempo, a praticare le prime manovre di emergenza per liberare il figlio. All'arrivo

dell'ambulanza, i sanitari hanno riscontrato condizioni disperate: nonostante siano riusciti a rimuovere

l'ostruzione meccanica, il piccolo era già in arresto cardiocircolatorio. L'equipe medica ha lottato contro il

tempo effettuando manovre di rianimazione per oltre 40 minuti, ma alla fine ha dovuto arrendersi e dichiarare il

decesso. Sul posto sono intervenuti i Carabinieri, che hanno effettuato i rilievi di rito e ascoltato i familiari per

ricostruire la dinamica dei fatti. Dagli accertamenti è emerso chiaramente che si è trattato di una tragica quanto

ineluttabile fatalità domestica. La notizia ha lasciato nel dolore l'intero centro sardo, riaccendendo il dibattito

sulla pericolosità di alcuni alimenti solidi per i bambini in età pediatrica e sull'importanza della prevenzione a

tavola.
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