
Gossip - A luglio il boom dei tradimenti:

desiderio in aumento per caldo e

testosterone

Roma - 22 lug 2024 (Prima Notizia 24) "La prima tintarella è in

grado di migliorare le prestazioni sessuali maschili, perché il livello di testosterone aumenta con

l’aumento della presenza di vitamina D", sottolinea Alex Fantini, fondatore di Incontri-

ExtraConiugali.com.

Perché durante l’estate vi sia un boom di nuove coppie? "È soprattutto per via dell’aumento del desiderio

innescato dal sole. La prima tintarella è in grado di migliorare le prestazioni sessuali maschili, perché il livello

di testosterone aumenta con l’aumento della presenza di vitamina D, sostanza che deriva proprio dai raggi

solari" risponde Alex Fantini, fondatore di Incontri-ExtraConiugali.com, il sito più sicuro dove cercare

un’avventura in totale discrezione e anonimato, commentando così l’aumento riscontrato in questi giorni delle

iscrizioni al portale da lui creato. I cali di libido sono invece frequenti a partire dal mese di ottobre. Secondo

quanto osservano gli analisti di Incontri-ExtraConiugali.com, il calo maggiore si ha a febbraio, a causa della

maggiore debolezza delle radiazioni solari in questo periodo. "Insomma, l’amore extraconiugale inizia a

crescere già da giugno, quando i livelli di testosterone e di cortisolo nell’uomo e nella donna cominciano a

modificarsi per via dell’allungarsi del giorno e così comincia ad aumentare il desiderio di tradire" precisa Alex

Fantini. E, d’altra parte, lo scorso mese (giugno 2024) è stato più caldo rispetto a qualsiasi altro giugno

precedente, con una temperatura media dell’aria in superficie (dati ERA5) di 16,66 gradi: 0,67 gradi in più

rispetto alla media di giugno del periodo 1991-2020. "Il dato, secondo il Copernicus Climate Change Service

(C3S) del Centro europeo per le previsioni meteorologiche, è di 1,64 gradi in più rispetto alla media

preindustriale (1850-1900)" ribadisce l’ideatore del portale ed app di incontri più popolare d’Italia. "A luglio il

livello di testosterone degli italiani è doppio rispetto ai mesi invernali» sottolinea ancora Alex Fantini. Secondo

quanto ha potuto constatare Incontri-ExtraConiugali.com, a luglio non solo aumenta il testosterone ma si

attivano anche tutti gli altri ormoni ed anche i feromoni, che hanno un ruolo chiave nel governare le reazioni

istintive di fronte ad un’altra persona. Perciò la propensione al tradimento raggiunge il picco più elevato

rispetto ad altri momenti dell’anno. Se durante l'inverno, quando ci sono meno ore di luce, il livello di

testosterone diminuisce e cala anche il desiderio sessuale, con l’arrivo della bella stagione e le prime

abbronzature il corpo libera tutte le sostanze chimiche in grado di attivare l’attrazione. La luce solare ha inoltre

un effetto euforizzante ed antidepressivo in grado di stabilizzare l’umore e di rivitalizzare tutti i sensi, sia negli

uomini che nelle donne. In entrambi i casi la tendenza a tradire è un fenomeno in crescita. Il tradimento

d’estate diventa un fenomeno trasversale lungo tutta la Penisola. E, paradossalmente, proprio le corna

riescono anche a cementificare il rapporto tra moglie e marito. Ma essere “scorretti” non basta: secondo le



previsioni molti litigi di questo mese sfoceranno in un divorzio o in una separazione e la colpa è anche dei

social network.  "Certo è che le celebrity che si denudano sempre di più sui social contribuiscono ad incendiare

gli animi" commenta Alex Fantini, fondatore di Incontri-ExtraConiugali.com, che anche quest’anno ha

elaborato il suo ranking delle celebrity più hot dell’estate. Chi sono questa volta le famose più desiderate?

Ecco la graduatoria che emerge dal sondaggio ideato da Incontri-ExtraConiugali.com: 1) Alessia Marcuzzi 2)

Elisabetta Canalis 3) Dua Lipa 4) Kendall Jenner 5) Elettra Lamborghini 6) Wanda Nara 7) Emily Ratajkowski

8) Giulia De Lellis 9) Martina Colombari 10) Michelle Hunziker Come ogni estate, Incontri-ExtraConiugali.com

continuerà a garantire una rapida scappatella romantica sia a chi è in fuga da un matrimonio opprimente, sia a

chi cerca una valvola di sfogo per salvare un rapporto preesistente con la garanzia di non essere colti in

flagrante. "Perché il nostro servizio è anche e soprattutto questo: il più assoluto anonimato" conclude Alex

Fantini.
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